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Skjema til byggesaker, (§ 19) og Forskrift om miljørettet 
helsevern i barnehager og skoler, fylles ut av verneombud og 
leder. (Eventuelt med bistand fra prosjektleder og 
hovedverneombud/ andre der det er naturlig.) Skjema skal 
oversendes Hovedverneombud  

Virksomhet: 
 
Type byggearbeider: 

Dokumentert/ 
vist i vedlegg 

Annet 
vedlegg 
bruk vedl. 
nr 

Sett JA, 
eller Nei, 
for om 
behandlet 

1. Er byggesaken forelagt  
    hovedverneombudet 

Aml § 19, Forskrift 
b.nr. 534 

   

2. Bedriftshelsetjenesten 
Er saken forelagt BHT for 
vurdering 

Aml. § 14, 30, 
Forskrift b.nr. 501 

   

3. Arbeidslokalenes utforming 
Er lokalene egnet for planlagt 
virksomhet, funksjonshemmede, 
transport av utstyr, krav til 
gulvbelegg, spise-pauserom, 
garderobe, dusj/toaletter, terskel 
frie dører  

Aml. § 13, B.- 
Forskrift b.nr. 529 
 
MHV § 9 
Utforming og 
innredning 

   

4. Lysforhold 
Dagslys, utsyn, allmenn belysning, 
punkt- belysning, spesielle krav til 
belysning 

Aml. § 8.1 b 
 
MHV § 20 
Lysforhold 

   

5. Ulike former for stråling 
 

Aml.§ 8.1 d, 
Forskr. 
b.nr.187529 
MHV § 8 
Beliggenhet 

   

6. Klima - luftkvalitet 
Kravspes. For klima og luftkvalitet, 
solav- skjerm., 
helsefarlig/sjenerende forurens. 
Arb.plass vurderinger, forurens. 
Prosesser, røyking mv. 

Aml. § 8.1 c,d, 
Forskrift b.nr. 529, 
361, Vl. b.nr. 390 
 
MHV § 19 
Inneklima og 
luftkvalitet 

   

7. Kjemiske – biologiske faktorer 
Bruk og lagring av helsefarlige 
stoffer. Medisin/kjemikalierom med 
avtrekk, produktdatablad, 
innkjøpsrutiner, oppbevaring og 
avfallshåndtering 

Aml. § 8.1 c,d, 
Forskr. Merking av 
helsefar. 
Adm.norm, b.nr. 
361, 445, Vl.b.nr. 
390  
MHV § 14 
Sikkerhet og 
helsemmessig 
beredskap 

   

8. Brannsikkerhet 
Rømningsveier etter forskriftene, 
alarm- anlegg, instl. Slukkemidler, 
tiltak beveg. hemmede ved brann 

Aml. § 8.1 g 
B. forskrift 
MHV § 14 
Sikkerhet og 
helsemmessig 
beredskap 

   

9. Støy - lydforhold 
Overholdes støygrenser, oversikt 
over støykilder som krever 
spesielle tiltak mv. 

Aml. § 8.1 e, 
Forskrift b.nr. 398 
a 
MHV 21 
Lydforhold 

   



 
10. Ergonomi - tilrettelegging av 
arbeid 
Er det tatt hensyn til renhold, 
vedlikehold, valg av materialer, 
gulvbelegg og løfteutst. 

Aml. § 8.1,9.1, 12, 
Forskrift, 
Best.nr.221,531, 
Vl.b.nr. 327mv. 
MHV § 9 
Utforming og 
innredning 

   

11. Ansatte 
Garderobe for ansatte 
/renholdere/vakt- mester, 
pauserom for a/r/v. Bøttek., lager 

Forskrift 529 
Garderober/ 
personalrom 
MHV § 9 
Utforming og 
innredning 

   

12. Ytre miljø 
Avfallshåndtering, atkomst, 
parkering og tilgjengelighet 
sommer/vinter(brøyting)  

Fra § til miljø 
Forskrift MHV 
Kravspesifik 

   

13. Ulykkesvern (Tiltak under 
arbeid ved vedlikehold og ettersyn 
mv.) 

Aml. § 8.1,9.1, 
B.nr. 221, 529, 
500 mv. 

   

 
Signaturer – dato: Leder:  ……………… Prosjektleder: ……………. 

   Verneombud:……………… Arb.tilsynet:  ……………. 

   Hovedverneombud:………  Andre:  ……………. 
Hovedverneombudet/Knut Vermund Kvilhaug 
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