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Ikke

Droftes aktuelt

HMS- og MHV-momenter ved planlegging og gjennomfaring

Lover og forskrifte

r Lovtips

Er lover og forskrifter som gjelder for ansatte innarbeidet i planene?

Er lover og forskrifter som gjelder for elever innarbeidet i planene?
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Er beliggenheten sett i forhold til

- kommunens reguleringsplan?

- mulige fremtidige utbygginger i neerheten, f. eks. industritomter og vegtrafikk?

- bosettingsmgnsteret i kommunen?
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Tomtens pedagogi

ske muligheter

Er tomten slik at den gir tilstrekkelig rom for trygg lek, utfoldelse og utfordring?

Er det adkomst til fri natur-/friomrade? (mulighet for uteskole)
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Momenter so

kal gjennomtenkes (risikovurderes)

Er det behov for & gjgre utbedringer pa og ved tomten for & sikre at virksomheten
kan drives slik at helse og trivsel fremmes, og at ulykker ikke skjer?

Er de helsemessige konsekvensene, fysiske som psykiske, av ikke
tilfredsstillende forhold ved beliggenheten vurdert?

Er tilgjengelighet, adkomst og sikkerhet tilstrekkelig ivaretatt for store og sma
brukere, ogsa funksjonshemmede, i forhold til trafikkmgnster, parkeringsforhold,
gang- og sykkelveger, tur- og rekreasjonsomrader?
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Klimatiske forhold

Er solforholdene slik at de kan utnyttes positivt?

Er det elv, innsjg i neerheten som kan gi oversvgmmelse?

Er mulighet for vann/fukt fra skranenede terreng vurdert?

Er rasfare vurdert?

Er ugunstig vindforhold som kan gi gkte energi- og vedlikeholdsutgifter vurdert?
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Er naboenes kunnskap om klima/veerforhold innhentet?
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Mulige forurensninger fra naboer, industri, veg og grunn

Kan forbrenningsgasser bli et problem?

Kan stgy bli et problem?

Kan stgvforurensning bli et problem?

Kan luktforurensing bli et problem?

Kan veitrafikkstgy bli et problem?

Er avstand til kraftlinjer og andre hgyspentinstallasjoner vurdert?

Er grunnforholdene, vurdert i forhold til forurensning? (gammel industri)

Er grunnforholdene vurdert med tanke pa radon og annet som kan ha negativ
innvirkning pa helsen?
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Egne erfaringer (i

=
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eene overfgres til HMS -momenter )

OO0t
.

Vi anbefaler at du skriver ut skjemaet for videre arbeid etter ukryssing av de enkelte punktene.
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Droftes

Ikke
aktuelt

HMS- og MHV-momenter ved planlegglng og gjennomfﬂrlng

Lover og forskrifte

r Lovtips

Er lover og forskrifter som gjelder for ansatte innarbeidet i planene?
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Er lover og forskrifter som gjelder for elever innarbeidet i planene?

Behov for fjerning

av forurensningskilder

Er det behov for & fierne forurenset masse fra grunnen?

Er det behov for & fierne nedgravde forurensningskilder i nseromradet?

Er det behov for & iverksette tiltak rundt andre forurensningskilder?
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Kartlegging o
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linger av radon

Gjennomfares kartlegging og maling av radon i byggegrunnen far byggestart?

Planlegges det & kontrollere tilkjart fyllmasse med tanke pa radon?
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Tiltak fo

=

indre radongass i innemiljget

Planlegges det & bygge slik at radon ikke kan komme inn i bygget?

Planlegges kulverten slik at radon ikke kan trenge inn?

Planlegges det radontette gjennomfgringer mot grunn?
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Teknisk uteanle

«Q
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vann, avrenning og kummer

Planlegges det & utnytte tomtas topografi for naturlig overvannshandtering?

Planlegges det a planere slik at overflatevann renner bort fra bygget?

Planlegges sluk pa alle lave punkter i terrenget rundt bygget?

Planlegges det a lede takvann bort fra yttervegg og til kum?

Planlegges plassering av kummer slik at de ogsa er tilgjengelig om vinteren?

N | R
N | R

2. Utemiljg

R

ev. 29.10.04 © Larvik kommune, SINTEF, VEKST side4av7

Sist skrevet ut Sist skrevet ut 29.10.04 12:38:00



http://www.aktivhms.no/Aktivhms/LoverForskrifter/Generelt/LoverForskrifterVeilederel.htm

" = J_ D lje og energi i skolebygg
= Y Prr
omta og 6mradet rundt g

Sikkerhet og tilgjengelighet

[]
[

Er det nedsatt en tverrfaglig gruppe som tenker sikker ferdsel for barn i
uteomradet?

Planlegges uteomradet slik at myke og harde trafikkanter kan ferdes trygt?

Er det etablert kontakt med det lokale brannvesen slik at brannvesenets behov
er ivaretatt? (veibredde, brannhydrant, mm.)

Er det et omrade som er egnet til samleplass ved brann og annen evakuering?

Plassering kummer som inneholder hovedstoppekran og annet sentralt utstyr slik
at de er tilgjengelig om vinteren? (sngmasser)

Planlegges plassering av parkeringsplass slik at tinevann fra sngmasser renner
bort fra gangbaner?

Planlegges det & benytte allergivennlige planter, treer og busker?
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Egne erfaringer
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ideene overfgres til HMS -momenter )
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Vi anbefaler at du skriver ut skjemaet for videre arbeid etter ukryssing av de enkelte punktene.
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Droftes

Ikke
aktuelt

HMS og MHV- momenter ved planlegging og gjennomfﬂrlng

Lover og forskrifter

Lovtips

Er lover og forskrifter som gjelder for ansatte innarbeidet i planene?

Er lover og forskrifter som gjelder for elever innarbeidet i planene?

000

Adkomstvei

Planlegges det for personer med ulike typer funksjonshemninger?

Skiltes og merkes adkomstveier tydelig slik at det er lett a finne frem for alle?

Blir opphgyde gangfelt utformet slik at rullestolbrukere kan passere?

Planlegges vei og gangbaner slik at forhgyninger og ujevnheter unngas?

Velges det "sklisikkert” underlag?

Er underlaget som velges renholdsvennlig? (Underlaget skal ikke avgi tjeere el. til
sko eller rullestolhjul).
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Gangbaner og s

=
@

r

Utformes gangbaner med underlag/dekke og bredde slik at alle personer kan
ferdes?

Er det satt av mgteplasser for rullestolbrukere?

Er underlag/dekke som velges lett & ferdes pa for rullestolbrukere?

Benyttes underlag som ikke fester seg til sko eller rullestolhjul?
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Parkeringsarealet

Er parkeringsarealet i god avstand fra ventilasjonsanlegg, vinduer eller
lufteventiler?

Er parkeringsarealet planlagt med tanke pa trafikksikkerhet for myke og harde
trafikkanter?

Er parkeringsarealet planlagt med tanke pa sngrydding, plassering av sngmasser
og tinevann?

Er det fall til kummer slik at regn og tinevann renner raskt vekk?
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Adkemst/gangpaner

Plass til sngmasser med vekt pa avrenning
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Er skolegarden utformet slik at tinevann ikke renner mot bygget?

Er plassering av parkeringsplasser slik at tinevann fra sngmasser renner bort fra
gangbaner, trillestier og parkeringsareal?

Er det omrader hvor avlgpsrenner ma benyttes i gangbanen for & hindre vann
inni bygget?
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Sikkerhet og tilgjengelighet

Er synspunkter fra trafikksikkerhetsgruppen innarbeidet i planene?

Er atkomstveier dimensjonert etter vekt pa materiell og utstyr som benyttes ved
brann/katastrofe?

Er brannvesenets synspunkter og behov ivaretatt? (veibredde, brannhydrant,
mm.)

Plassering kummer som inneholder hovedstoppekran og annet sentralt utstyr slik
at de er tilgjengelig om vinteren? (sngmasser)

Planlegges det & benytte allergivennlige planter, treer og busker?
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Egne erfaringer
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Vi anbefaler at du skriver ut skjemaet for videre arbeid etter ukryssing av de enkelte punktene.
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