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For:………………………… 
 

Miljø- og energimomenter som skal 
vektlegges ved nybygging og rehabilitering 

 
Kravspesifikasjonen skal bidra til å omsette lover, forskrifter, veiledere 

og faktakunnskap om energi og miljø som gjelder ansatte og barn til 
praktisk handling. 

 
 

 

 

 
 

 

  

 

 
 

http://www.sintef.no/eway/default0.asp?pid=199
http://www.enova.no/
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1. skilleark 
 
 

 
Innhold: 
1. Oppstart 
  Mål, miljø og bruk 
  Informasjon til brukere 
  Tilgjengelighet for alle 
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2. skilleark 
 
 

 
Innhold: 
2. Utemiljø 
  Beliggenhet/valg av tomt
  Tomt og området rundt
  Adkomst/gangbaner
 
 
 
 

 
 

http://aktivhms.no/Skoler/Prosjektperm/Beliggenhet.htm
http://aktivhms.no/Skoler/Prosjektperm/Tomta.htm
http://aktivhms.no/Skoler/Prosjektperm/Adkomst.htm
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3. skilleark 
 
 

 
Innhold: 
3. Fysisk innemiljø 
  Utforming 
  Temperatur 
  Ventilasjon/luft 
  Belysning/stråling 
  Lyd/støy 
  Innredning/utstyr 

 
 

 
 



 

Rev. 01.01.06 © Husbanken, Larvik kommune og SINTEF Energiforskning 
 

 

 
 

4. skilleark 
 
 

 
Innhold: 
4. Dokumentasjon 
  HMS og MHV- momenter som skal vektlegges 

ved planlegging og gjennomføring 
  Oversikt som viser hvilke brukerveiledninger 

som er mottatt for viktig utstyr/innretninger. 
  Oversikt som dokumenterer korrespondanse 

som har betydning for ansatte og elevers 
arbeidsmiljø. 
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